
 

 

JOSÉ ANTONIO MIGAR QUIRÓS 

 

DIRECCIÓN: Penonomé Chorrerita Penonomé 

CELULAR: 6322-8289 

CASA: 909-4959 

 

INFORMACIÓN PERSONAL 

➢ Cédula: 8-753-2246 

➢ Nacionalidad: panameña 

➢ Estado Civil: Soltero 

➢ Fecha de nacimiento: 19 de febrero de 1982 

➢ Edad: 39 años 

➢ Correo electrónico: josemigar17@gmail.com 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

❖ Primaria: Primaria Jacinta de Moran 

❖ Secundaria: I.P.T. Leonila Pinzón de Grimaldo. 

❖ Estudios Media: Colegio Ángel María Herrera (Bachiller en Ciencias). 

❖ Universidad Nacional Ciencias y Tecnología de Alimentos 3er año 

❖ Administración de Empresas con Énfasis en Recursos Humanos 3 año 

 

SEMINARIOS 

❖ Manejo Básico de Windows, Word y Excel (INFORP) 

❖ Mercadeo (INFORP) 
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❖ Mecánica de Banco (INADEH) 

❖ Motores a Gasolina (INADEH) 

❖ Electricidad y electrónica del automóvil I (INADEH) 

❖ Manejo seguro del Gas cloro (Moderna Comercial) 

❖ Seguridad y Salud Ocupacional (INADEH) 

❖  Software JD Edwards para gestión de almacenamiento, control de calidad 

y HHRR. (Minera Panamá) 

❖ Sistema Globalmente Armonizado de clasificación y Etiquetado de 

Productos Químicos (SGA) (ITS International Training Center) 

Actualmente tomando las siguientes capacitaciones en INADEH VIRTUAL 

❖ Operaciones de Almacenaje   

❖ Elementos de la cadena de suministro 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

● Instituto de Acueductos y Alcantarillados Nacionales (I.D.A.A.N) – Operador 

de planta potabilizadora. 2005 – 2010 

● NEW REST Ayudante General de cocina—First Quantum Minera Panamá 

2014-2015 

● Operador de Planta Potabilizadora First Quantum Minera Panamá 2015-

2016 

● Data Clerk Control de inventario First Quantum Minera Panamá 2016-2019 

(almacenista de sustancias químicas vigiladas y controladas) 

 

● Chemical Data Clerk Control de inventario Cobre Panamá. 2019-2021 

(Administrador de datos de adquisición y consumo de sustancias 

controladas y vigiladas por la CONAPRED) 

 

 

 



 

 

 

 

REFERENCIAS PERSONALES Y LABORALES 

✓ Lic. Elvis López 6860-3309 

✓ Lic. Cristian Pérez 6409-0355 

✓ Mgtr. David Jaramillo 6379-7515 

 

 


